
 

 

Πρόγραμμα εκδρομής 
 

 

 

Με δωρεάν είσοδο στους αρχαιολογικούς χώρους της Πυλίας 
 
 
 

 
Ένα διήμερο ξεναγήσεων και εμπειριών σχεδιασμένο από την αction plus 

 
Ξεναγός: Μαριάννα Μελετλίδου 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
1η ημέρα: Αθήνα – Μαντίνεια - Πύλος 
 
Συγκέντρωση το πρωί και αναχώρηση από την πλατεία Καραϊσκάκη με κατεύθυνση την 
Αρκαδία. 
Πρώτος σταθμός η  Μαντίνεια,  μια από τις σπουδαιότερες πόλεις του αρχαίου κόσμου. 
Σύμφωνα με την παράδοση λέγεται ότι είναι η γενέτειρα του θεού της 
θάλασσας Ποσειδώνα και ο τόπος που μεγάλωσε, στην πηγή Άρνη πολύ κοντά στο 
μετέπειτα Ιερό Ιππίου Ποσειδώνα στη Μαντινεία Αρκαδίας.  
Δεν γίνεται να αφήσουμε την περιοχή χωρίς να επισκεφτούμε τον Ι.Ν. Αγίας Φωτεινής 
Μαντινείας. Πρόκειται για ένα ιδιαίτερο αρχιτεκτόνημα του Κώστα Παπαθεοδώρου, το 
οποίο συνδυάζει αρχαιότροπους ρυθμούς με στοιχεία βυζαντινών επιρροών. Η αφιέρωσή 
του στην Αγία Φωτεινή απηχεί τη σχέση της Αρκαδίας με το φως. Είναι γνωστό πως Λύκαιο 
όρος σημαίνει φωτεινό, το ίδιο σημαίνει και το όνομα Λυκάων, που είναι ο οικιστής της 
Αρκαδίας. Η αγιογράφηση του ναού ακολουθεί το ίδιο πνεύμα, με τα αγιογραφούμενα 
πρόσωπα να θυμίζουν αρχαίους Έλληνες φιλοσόφους. Υπάρχουν επίσης κάποιες 
πολιτιστικές αναφορές στα ιερά της Ίσιδος, που αφθονούσαν στην Αρκαδία. Ο ναός 
εγκαινιάστηκε το 1972 και το συνολικό αποτέλεσμα αισθητικά έχει μεγάλο ενδιαφέρον. Στον 
περιβάλλοντα χώρο υπάρχει ηρώο για να τιμηθούν οι πεσόντες στους πολέμους, το οποίο 
διέπεται από την ίδια λογική με το ναό, καθώς και το λεγόμενο φρέαρ του Ιακώβ, με 
περίστυλη κρήνη με ιδιαίτερη κατασκευή. 
Επόμενος σταθμός μας το μαγικό σπήλαιο Κάψια, ένα από τα δέκα πιο αξιόλογα σπήλαια 
της Ελλάδας, γνωστό για τους εντυπωσιακούς σταλακτίτες, σταλαγμίτες και τα 
αρχαιολογικά ευρήματα.  
Και βέβαια δεν μπορούμε να αφήσουμε την περιοχή της Μαντίνειας χωρίς να επισκεφτούμε 
ένα εξαιρετικό οικογενειακό οινοποιείο. Το οινοποιείο Καλόγρη μας υποδέχεται για να 
ξεναγηθούμε και να δοκιμάσουμε επιλεγμένα κρασιά υψηλής ποιότητας. 
Αποχαιρετάμε τη Μαντίνεια αφού πρώτα γευματίσουμε σε τοπικό εστιατόριο και 
κατευθυνόμαστε πλέον προς την γραφική Πύλο, κτισμένη στον όρμο του Ναυαρίνου, με την 
όμορφη πλατεία των Τριών Ναυάρχων και την θέα προς την θάλασσα και το ιστορικό 
νησάκι της Σφακτηρίας.   

Κάνουμε check in στο ξενοδοχείο μας  (“KARALIS CITY HOTEL” 3*)  για ξεκούραση. 

Το βράδυ έχουμε ελεύθερο χρόνο στην όμορφη κωμόπολη για βόλτα και φαγητό. 
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2η ημέρα: Πύλος - Μεθώνη 
 
Πρωινό στο ξενοδοχείο, και check out.  
Ξεκινάμε για τον πρώτο μας σταθμό, το Νιόκαστρο, χτισμένο από τους Οθωμανούς το 1573, 
δυο χρόνια μετά την πρώτη πανωλεθρία του στόλου τους στη Ναυμαχία της Ναυπάκτου. 
Η θέα από τα τείχη του Νιόκαστρου είναι μοναδική.  Στο εσωτερικό του, βρίσκουμε πολλά 
κτίρια σε καλή κατάσταση ή αναστηλωμένα που μας δίνουν μια καλή εικόνα της ζωής εντός 
των τειχών. Εδώ και το Αρχαιολογικό Μουσείο της Πύλου. στο αναστηλωμένο Κτίριο 
Μαιζώνος. 
Επόμενος σταθμός μας η Μεθώνη, η εντυπωσιακή καστροπολιτεία που άκμασε από τα 
βυζαντινά χρόνια. Λόγω της στρατηγικής της θέσης αποτέλεσε το μήλο της Έριδος για τους 
Φράγκους, τους Βενετούς, αλλά και τους Οθωμανούς. Πέρασμα  των Σταυροφόρων για τους 
Άγιους Τόπους, στη διοίκηση των Ενετών για περισσότερα από πεντακόσια χρόνια, τόπος 
σφαγής επί Βογιαζήτ Β’, απελευθερώθηκε το 1828. 
Κληρονομιά από αυτές τις κυριαρχίες αποτελούν πολλά ιστορικά μνημεία, με κυριότερο το 
Ενετικό κάστρο της Μεθώνης, το μεγαλύτερο κάστρο της Μεσογείου (13ος αι.). Μια εξαίσια 
αρχιτεκτονική κατασκευή εντός του κάστρου αποτελεί το Μπούρτζι, ένα επιθαλάσσιο 
οχυρό του 15ου αιώνα με σκοπό την προστασία του λιμανιού. Μέσα στο κάστρο βρίσκουμε 
τουρκικά λουτρά, πυριτιδαποθήκες, ερείπια της οικίας του Ιμπραήμ, του ναού της Αγίας 
Σοφίας, την εκκλησία της Μεταμόρφωσης του Σωτήρος και το γνωστότερο, τη στήλη του 
Μοροζίνι.  
Μετά από ένα διάλειμμα για καφέ και ανάπαυλα, η  ξεναγική μας διαδρομή ολοκληρώνεται 
στον Άνω Εγκλιανό, όπου και το  ανάκτορο του Νέστορα, το μόνο μυκηναϊκό ανάκτορο που 
σώζεται σε καλή κατάσταση. Η εμπειρία από την ξενάγηση εδώ μοναδικό. Το θαυμαστό 
ανάκτορο του σοφού βασιλιά της Πύλου, Νέστορα είναι ένα από τα καλύτερα σωζόμενο 
μυκηναϊκό ανάκτορο στην Ελλάδα. Οι νεότερες ανασκαφές στο ανάκτορο έχουν φέρει στο 
φως τουλάχιστον χίλιες πινακίδες Γραμμικής Β γραφής, που παρείχαν στους επιστήμονες 
πολλές πληροφορίες για τη μυκηναϊκή εποχή. Σε κοντινή απόσταση από το ανάκτορο 
βρέθηκαν οι θησαυροί του Γρύπα Πολεμιστή,  ενός από τους πρώτους άνακτες του 
μυκηναϊκού κόσμου.  Τα αριστουργηματικά κτερίσματα που συνόδευαν τον νεκρό 
αποκάλυψαν έναν ηγεμόνα τεράστιας ισχύος και κύρους. Στη περιοδική έκθεση του Εθνικού 
Αρχαιολογικού Μουσείου «Η Πύλος του Νέστορα - Ενα μυκηναϊκό βασίλειο αποκαλύπτεται» 
θαυμάσαμε το εντυπωσιακό στέμμα, τα χρυσά ξίφη με παραστάσεις λιονταριών που 
κατασπαράσσουν κρητικά αγρίμια, τους σφραγιδόλιθους με εξαιρετικής λεπτομέρειας 
χαραγμένες σκηνές μάχης ανάμεσα στα θηρία της φύσης. 
​  
Πριν πάρουμε τον δρόμο της επιστροφής για Αθήνα γευματίζουμε στη Γιάλοβα, ένας από 
τους σημαντικότερους, και εντυπωσιακότερους, υδροβιότοπους της Πελοποννήσου  όπου 
και η διάσημη πλέον ημικυκλική παραλία της Βοϊδοκοιλιάς με τα τιρκουάζ νερά της. 
 

Τ. 2103230102    Ε: info@action-plus.gr    www.action-plus.gr 

 

http://info@action-plus.gr
http://www.action-plus.gr


 

Βασικές πληροφορίες του ταξιδιού μας 

Πρόγραμμα αναχώρησης   - επιστροφής: 

Ημέρα 1: Αθήνα – Μαντίνεια _ Πύλος : Αναχώρηση πούλμαν από πλατεία Καραϊσκάκη 
(σταθμός μετρό ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ) στις 7.30 πμ. 

Ημέρα 2: Πύλος – Μεθώνη – Γιάλοβα - Αθήνα: Άφιξη πλατεία Καραϊσκάκη (σταθμός μετρό 
ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ) στις 9.00μμ. (εκτιμώμενος χρόνος) 

Ξενοδοχείο: 

“KARALIS CITY HOTEL” (3*),  Πύλος  
 
Διοργάνωση 

ACTION PLUS ΚΟΙΝΣΕΠ (ΜΗΤΕ: 0206Ε60000719901) 

Τιμή πακέτου ανά άτομο 
 

  
  
  
  
  

 
 
Στο πακέτο περιλαμβάνονται: 
✔​ 1 διανυκτέρευση στο KARALIS CITY HOTEL (3*) 
✔​ Πρωινό στον χώρο του ξενοδοχείου 
✔​ 2ήμερη απασχόληση σύγχρονου λεωφορείου 50 θέσεων και επαγγελματία οδηγού 

για την υλοποίηση του συνόλου του εκδρομικού προγράμματος 
✔​ Συνοδεία  διπλωματούχου ξεναγού για όλη τη διάρκεια της εκδρομής 
✔​ Έξτρα συνοδός για ομάδα άνω των 25 ατόμων 
✔​ Ξεναγήσεις  
✔​ Εμπειρία οινογνωσίας και ξενάγηση στο Οινοποιείο Καλόγρη (Μαντίνεια) 
✔​ Συσκευές και ακουστικά ξενάγησης 
✔​ Ασφάλεια αστικής ευθύνης 
✔​ Φ.Π.Α. 

Στο πακέτο δεν περιλαμβάνονται: 
�​ Ο φόρος διαμονής, ο οποίος ανέρχεται στα 5,00€ ανά δωμάτιο, πληρωτέος από τους 

διαμένοντες στο κατάλυμα απευθείας 
�​ Άλλα εισιτήρια εισόδου σε χώρους / μουσεία (τα εισιτήρια εισόδου της 1.11.2026 είναι 

δωρεάν) 
�​ Γεύματα & ποτά 
�​ Προσωπικά έξοδα 
�​ Φιλοδωρήματα, αχθοφορικά 
�​ Οτιδήποτε δεν αναφέρεται παραπάνω 
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Τύπος δωματίου Τιμή κατ΄άτομο, με πρωινό 

Μονόκλινο Δωμάτιο 220,00€ ανά άτομο 

Δίκλινο Δωμάτιο 180,00€ ανά άτομο 

https://www.booking.com/hotel/gr/karalis-city.el.html?aid=2276362&label=msn-BIfVXP3jR4c6ha5eIFSLBA-80539364573818%3Atikwd-80539512750365%3Aloc-76%3Aneo%3Amte%3Alp137016%3Adec%3Acid578263827%3Aagid1288628084084250%3Aclkid2dc677790f0d1771a1d31d4aca6f8ef4&sid=9f4ed5a4159b0852492a57f9775004af&all_sr_blocks=62715204_88564632_2_1_0&checkin=2026-10-31&checkout=2026-11-01&dest_id=-826268&dest_type=city&dist=0&group_adults=2&group_children=0&hapos=1&highlighted_blocks=62715204_88564632_2_1_0&hpos=1&matching_block_id=62715204_88564632_2_1_0&no_rooms=1&req_adults=2&req_children=0&room1=A%2CA&sb_price_type=total&sr_order=popularity&sr_pri_blocks=62715204_88564632_2_1_0__13020&srepoch=1781777843&srpvid=a8c84846acd1032d&type=total&ucfs=1&
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Κρατήσεις - πληρωμές 

Για την κράτησή σας: 
1.​ Συμπληρώνετε την φόρμα συμμετοχής εδώ . Σας απαντάμε για την διαθεσιμότητα 

για να προχωρήσετε στην καταβολή της προκαταβολής. Τηρείται σειρά 
προτεραιότητας. 

2.​ Προκαταβολή 40% της συνολικής αξίας της κράτησής σας  με κατάθεση σε τραπεζικό 
λογαριασμό μας  με το ονοματεπώνυμό σας και την ένδειξη: ΠΥΛΙΑ  (88,00 ευρώ/ 
μονόκλινο, 72,00 ευρώ/ άτομο σε δίκλινο) 

3.​ Εξόφληση έως 15 Οκτωβρίου 2026   
 
Τραπεζικοί λογαριασμοί: 

●​ Eurobank /Τ Τ : GR7402606310000590200558656 
●​ ALPHA BANK: GR7901404410441002002010067 
●​ EΘΝΙΚΗ: GR1301100800000008000681794 
●​ ΠΕΙΡΑΙΩΣ:  GR3401720320005032092204585 

Δικαιούχος: Κοινωνική Συνεταιριστική Επιχείρηση Συλλογικής και Κοινωνικής Ωφέλειας 
Action Plus 
ΑΦΜ για την ταυτοποίηση δικαιούχου: 997216670 
​ ​  
Πολιτική ακυρώσεων 

●​ Άνω των 30 ημερών πριν από την αναχώρηση: 30 € 

●​ Από 30 έως και 15 ημέρες πριν από την αναχώρηση: 40% της συνολικής αξίας του 
ταξιδιού. 

●​ Από 14 έως και 10 ημέρες πριν από την αναχώρηση: 70% της συνολικής αξίας του 
ταξιδιού. 

●​ Από 9 ημέρες πριν την αναχώρηση και σε περιπτώσεις non show (μη εμφάνισης στην 
αναχώρηση): 100% της συνολικής αξίας του ταξιδιού 

Ακυρώσεις συμμετοχής γίνονται μόνο εγγράφως (email) και εφόσον δεν είναι δυνατή η 
εκχώρηση της κράτησής σε άλλο άτομο (εκχώρηση ταξιδιού μπορεί να γίνει μέχρι και 5 
ημέρες πριν την αναχώρηση). 

Επικοινωνία 
Επικοινωνείτε μαζί μας στο 210 3230102 / info@action-plus.gr 
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